
 



  

Приложение  

 

Форма о выполнении межведомственного плана мероприятий по организации профориентационной  

работы с инвалидами, в том числе инвалидами молодого возраста, и лицами с ограниченными возможностями здоровья и по 

содействию их трудоустройству в Оренбургской области, на период до 2024 года 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Ответственный 
исполнитель 

Результат выполнения мероприятия  
(с указанием количественных показателей) 

I. Нормативно-правовое регулирование системы профессиональной ориентации обучающихся 
1. Обновление нормативно-правовой базы 

образовательных организаций в части 

профориентации детей с ОВЗ и инвалидностью в 

контексте нормативных изменений 

Управление 

образования, 

опеки и 

попечительства 

(далее-УООиП), 

МБУДО «ЦДО» 

(ресурсный центр 

по 

профессиональной 

ориентации и 

самоопределению 

обучающихся 

«Наш выбор») 

(далее- МБУДО 

«ЦДО» 

(РЦПОиСО), 

руководители 

образовательных 

организаций 

(далее-

руководители ОО)  

Обновлена нормативно-правовой базы образовательных 

организаций в части профориентации детей с ОВЗ и инвалидностью 

в контексте нормативных изменений 

2. Разработка и утверждение ежегодного плана работы 

по организации профессиональной ориентации и 

профессиональной адаптации обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ в образовательных 

организациях 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Руководители ОО 

Разработана «дорожная карта» по организации профессиональной 

ориентации и профессиональной адаптации в том числе 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ в образовательных 

организациях 

II. Организационно-управленческое и методическое обеспечение профориентационной работы  



1. Оказание методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам профориентационной 

работы с инвалидами и лицами с ОВЗ 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Руководители ОО 

Проведены родительские собрания по вопросам профессионального 

самоопределения обучающихся, в том числе детей-инвалидов и 

детей с ОВЗ 

2. Выявление и распространение лучших практик 

профориентационной работы с обучающимися 

образовательных организаций, в том числе детьми-

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

В 2022 году на базе МБУДО ЦДО состоялся семинар по организации 

профориентационной работы обучающимися образовательных 

организаций, в том числе детьми-инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья 

3. Психолого-педагогическое сопровождение 

профессионального самоопределения обучающихся 

образовательных организаций, в том числе детей-

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

В ОО организовано психолого-педагогическое сопровождение 

профессионального самоопределения обучающихся, в том числе 

детей-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

На базе МБУДО ЦДО создан ресурсный центр по 

профессиональной ориентации и самоопределению обучающихся 

«Наш выбор». Координация работы по психолого-педагогическому 

сопровождению осуществляется педагогом-психологом. 

4. Мониторинг численности детей-инвалидов, инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья, в 

части: участия в профориентационных мероприятиях; 

изучения профессиональных интересов обучающихся 

с инвалидностью и ОВЗ 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

Проведен мониторинг численности детей-инвалидов, инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья, в части: участия в 

профориентационных мероприятиях; изучения профессиональных 

интересов обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

III. Развитие информационно-методических механизмов системы профессиональной ориентации 
1. Информирование обучающихся и педагогических 

работников образовательных организаций, в том числе 

детей-инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и их родителей (законных 

представителей) о положении на региональном и 

муниципальном рынке труда 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

ГКУ «ЦЗН 

Октябрьского 

района» (по 

согласованию) 

 

Обучающиеся и педагогические работники образовательных 

организаций, в том числе детей-инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и их родителей (законных представителей) 

о положении на региональном и муниципальном рынке труда 

проинформированы 

2. Методическое и информационное сопровождение 

организации профориентационной работы с детьми- 

инвалидами и лицами с ОВЗ, в том числе в части разра- 

ботки и актуализации методических рекомендаций по 

реализации индивидуального образовательного 

маршрута лиц с ОВЗ и инвалидностью,  

разработки буклетов, памяток по профессиональной 

ориентации обучающихся с инвалидностью и 

обучающихся лиц с ОВЗ 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

Разработаны буклеты, памятки по профессиональной ориентации 

обучающихся с инвалидностью и обучающихся лиц с ОВЗ. 



3. Организация работы «Горячей линии» по вопросам 

обучения по программам основного общего 

образования и профессионального обучения лиц с ОВЗ 

и инвалидностью 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

Организована работа «Горячей линии» по вопросам обучения по 

программам основного общего образования и профессионального 

обучения лиц с ОВЗ и инвалидностью 

4. Организация психолого-педагогического сопровожде-

ния профессионального самоопределения 

обучающихся в соответствии с требованиями 

регионального рынка труда (индивидуальные и 

групповые консультации психологов, деятельность 

консультационных пунктов и другие формы) 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

На базе МБУДО ЦДО создан ресурсный центр по 

профессиональной ориентации и самоопределению обучающихся 

«Наш выбор». Психолого-педагогическое сопровождение 

осуществляется педагогом-психологом. 

5. Создание и сопровождение страницы сайта образова-

тельной организации по профессиональной 

ориентации и профессиональной адаптации 

обучающихся с ОВЗ, нормативно-правовой базы, 

обеспечивающей проведение профессиональной 

ориентации и профессиональной адаптации 

обучающихся с ОВЗ 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

На официальном сайте МБУДО ЦДО создана страница по 

профессиональной ориентации и профессиональной адаптации 

обучающихся с ОВЗ, нормативно-правовой базы, обеспечивающей 

проведение профессиональной ориентации и профессиональной 

адаптации обучающихся с ОВЗ 

IV. Развитие кадрового потенциала 

1. Повышение квалификации педагогических 

работников образовательных организаций, участие в 

обучающих семинарах и мероприятиях по вопросам 

инклюзивного образования, в том числе вопросам 

профессиональной ориентации обучающихся с 

инвалидностью и ограниченными возможностями 

здоровья 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

 

24 педагогических работника образовательных организаций, 

приняли участие в обучающих семинарах и мероприятиях по 

вопросам инклюзивного образования, в том числе вопросам 

профессиональной ориентации обучающихся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья в рамках работы 

районного методического объединения специалистов 

коррекционной практики, а также реализации плана 

консультационно-диагностических мероприятий специалистов 

психолого-педагогической службы МБУДО ЦДО 

V. Программа мероприятий по развитию системы профориентационной работы 
1. Профориентационное исследование «Опросник 

профессиональных склонностей» Л. Йовайши (мод. Г. 

Резапкина) для обучающихся 5 и 11 классов 

общеобразовательных организаций 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

 

Специалистами РЦПОиСО проведено профориентационное 

исследование «Опросник профессиональных склонностей» Л. 

Йовайши (мод. Г. Резапкина) для обучающихся 5 и 11 классов 

общеобразовательных организаций 

2. Профориентационное исследование «Оценка степени 

готовности учащихся к профессиональному 

самоопределению» Л.Н. Кабардова 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

 

Специалистами РЦПОиСО проведено профориентационное 

исследование «Оценка степени готовности учащихся к 

профессиональному самоопределению» Л.Н. Кабардова 

3. Проведение единого дня профессионального 

самоопределения и профессиональной ориентации 

УООиП В октябре 2022 года прошел единый день профессионального 

самоопределения и профессиональной ориентации 



МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

 

 

4. Проведение профориентационных вебинаров, конкур-

сов, экскурсий, Workshop-интенсивов, квестов, 

мастер- классов, а также практикумов по адаптации на 

рынке труда и др 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Руководители ОО 

Оформлены информационные уголки для обучающихся и 

родителей «Твой путь в профессию», обучающиеся приняли 

участие в вебинарах организованных учреждениями высшего и 

среднего профессионального образования, проведены классные 

часы (согласно возрастным особенностям) («Есть такая профессия 

– Родину защищать», «Гордое имя “учитель”» и др.) 

профориентационной направленности, «День выпускника» встреча 

выпускников с представителями учебных заведений, Обучающиеся 

МБОУ «Октябрьская начальная школа» общеобразовательных 

организаций приняли участие в конкурсе чтецов «Чем пахнут 

ремесла» 

5. Участие в проведении Всероссийской профориентаци- 
онной недели и профориентационных уроков для обу-

чающихся 6-11 классов общеобразовательных 

организаций с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья в рамках Проекта по ранней 

профессиональной ориентации «Билет в будущее», 

национального проекта «Образование», в просмотре 

онлайн-уроков, реализуемых с учетом опыта цикла 

открытых уроков ПроеКТОриЯ, направленных на 

профессиональную ориентацию 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Руководители ОО 

2259 обучающихся приняли участие в просмотре онлайн-уроков, 

реализуемых с учетом опыта цикла открытых уроков ПроеКТОриЯ, 

направленных на профессиональную ориентацию 

6. Проведение родительских собраний по вопросам 

профориентации и профессионального образования 

обучающихся общеобразовательных организаций, в 

том числе детей с инвалидностью и ОВЗ 

Руководители ОО Проведены родительские собрания по вопросам профориентации и 

профессионального образования обучающихся 

общеобразовательных организаций, в том числе детей с 

инвалидностью и ОВЗ 

7. Организация деятельности специализированных 

классов в Оренбургской области: аграрные, 

педагогические, инженерные, медицинские и др 

УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Руководители ОО 

В ОО Октябрьского района функционируют 33 специализированных 

класса (690 обучающихся): полицейские, МЧС, лесничества, 

аграрный и др. 

8. Участие обучающихся общеобразовательных 

организаций, в том числе обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, в 

мероприятиях Всероссийской акция «Урок Цифры», 

«День ИТ-знаний» и др 

Руководители ОО 2314 обучающихся за период с сентября 2022 г. по январь 2022 г. 

приняли участие в мероприятиях Всероссийской акция «Урок 

Цифры» 



 Участие во Всероссийской профориентационной 

неделе «Найди свое призвание!» (далее – 

Профориентационная неделя, Мероприятие) для 

школьников  8-11 классов и студентов колледжей.   

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Руководители ОО 

С 17 по 22 октября 2022 г. обучающиеся 8-11 классов приняли 

участие во Всероссийской профориентационной неделе «Найди свое 

призвание!» (далее – Профориентационная неделя, Мероприятие)  

VI. Мероприятия по содействию занятости 
1. Мониторинг трудоустройства выпускников ОО  УООиП 

МБУДО «ЦДО» 

(РЦПОиСО) 

Проведен ежегодный мониторинг устройства выпускников 11 и 9 

классов общеобразовательных организаций 

 
 

 


