ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН (примерный образец)
коррекционной работы с ученицей _______ класса ________________
Заключение ПМПК: ______________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

Цель: организация реальной помощи обучающейся, успешная социализация, восполнение пробелов в развитии
Обозначены направления коррекционной работы:      
1. Развитие пространственной ориентировки

2. Развитие зрительного восприятия.

3. Развитие мелкой моторики рук
4. Развитие слухового восприятия

5. Развитие устной речи
6. Развитие языкового анализа и синтеза (на уровне текста, предложения, слоговой анализ и синтез)

7. Развитие количественных представлений
8. Формирование учебной деятельности и коррекция ее недостатков

	Развитие пространственной ориентировки

	Задачи
	Реализация в учебно-воспитательном процессе
	Дидактические пособия
	Сроки

	• формировать дифференцированные представления о пространственных признаках объектов:
-
форма;
-
величина;
· развивать умение ориентироваться в схеме тела;
· формировать представления о пространстве объектов: 
-
ориентироваться в пространственных отношениях объектов и их взаимном расположении;
-
ориентироваться во взаиморасположении объектов при заданном направлении:

- до, после; перед, за;

- первый, последний, ближе всего к, дальше всего от, предпоследний, следующий за, предыдущий и т. п.;

- раньше, позже
· развивать представления о расположении предметов в пространстве относительно себя и о направлениях пространства по отношению к себе:

- вверху, внизу; выше, ниже; вверх, вниз;

- над, под, между;

- ближе, дальше;

- перед, за; вперед, назад;

- справа, слева; направо, налево

• развивать умение ориентироваться на плоскости листа;
•
формировать представления о временных последователъностях:
· времени суток;
· времен года;
· дней недели;
•
формировать навыки ориентировки во времени:
· ориентироваться во времени по часам;
· оценивать события собственной жизни относительно себя сегодня и сейчас (сегодня, вчера, завтра);

· ориентироваться в перечне событий, выстроенном в порядке их последовательности во времени;

	Выполнение специальных заданий с родителями в домашних условиях.
	Т.А.Павлова. Альбом по развитию пространственного ориентирования. (Часть1,2)

Сборник «Графические диктанты»


	Сентябрь - апрель

	Развитие зрительного восприятия

	· Развивать умения дифференцировать цвета и их оттенки;
· развивать умения в области предметного восприятия:
· узнавать, дифференцировать изображения предметов с разным количеством информативных признаков;

· узнавать изображение предмета в разных ракурсах;

· идентифицировать индивидуализированные изображения;

· умения зрительного анализа и синтеза предметного изображения;
· формировать образы-представления;
· развивать умения зрительного анализа сюжетных изображений;
· развивать умения в области символьного восприятия:
· дифференцировать зрительные образы букв;
· дифференцировать зрительные образы цифр;
· умения зрительного анализа и синтеза изображения символов (букв, цифр).


	
	Пособие «Подумай, дорисуй»

Пособие «Найди по схеме»
	Октябрь-май

	Развитие мелкой моторики рук

	· Укреплять мышцы кистей рук;
· развивать координацию движений пальцев рук:
-
статическую координацию движений (навыки удержания пальцевой позы);
· динамическую координацию движений;

· ритмическую координацию движений, переключаемость;

• формировать графические умения:
· обводка по трафарету, шаблону, контуру;
· проведение прямых линий;

· проведение линий разной конфигурации;
· штрихование и др.

	Выполнение заданий с родителями
	Комплекс упражнений  «Пальчиковая гимнастика»
	Ежедневно, в течение учебного года.

	Развитие артикуляционной моторики

	•
Формировать полноценные движения и определенные положения органов артикуляционного аппарата, развивать артикуляторные мышцы;
· формировать артикуляторные уклады звуков;
· развивать умения четкого артикулирования и произнесения звуков в словах, фразах.

	Индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произносительной стороны речи
	Комплекс артикуляционной гимнастики.
	Индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произносительной стороны речи (по расписанию)

	Развитие слухового восприятия

	•
Формировать слуховое восприятие неречевых звуков:
· различать, дифференцировать неречевые шумы, звуки
;

· умения, характеризующие развитие чувства ритма;

· различать воспринимаемые ритмы;
· воспроизводить заданные ритмы;

•
развивать фонематическое восприятие:
· дифференцировать фонемы на слух;
· дифференцировать фонемы в собственном произношении;
•
формировать умения фонематического анализа:
· умения простого фонематического анализа:
· выделять (узнавать) звук на фоне слова;
· выделять звук из слова (в начале и в конце слова);

· определять последовательность звуков в слове;

-
определять количество звуков в слове; (слова простой слоговой структуры)

	Уроки языка и литературы, индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произносительной стороны речи
	«Учимся правильно говорить» (программа  ЦОР)
	Январь-май

	Развитие устной речи

	•
Развивать лексическую подсистему:
· расширять объем словаря, развивать умения точного, согласно значению, использования слов;

· формировать систему обобщающих слов-понятий (родовых, видовых);

	Уроки языка и литературы, ознакомления с окружающим миром, индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произносительной стороны речи
	
	Январь-май

	Развитие языкового анализа и синтеза (на уровне текста, предложения, слоговой анализ и синтез)


	•
Развивать умения языкового анализа и синтеза на уровне текста, представленного в устной и письменной форме;

· развивать умения языкового анализа и синтеза на уровне предложения, представленного в устной и письменной форме;
· развивать умения слогового анализа и синтеза слова, представленного в устной и письменной форме.

	Уроки языка и литературы, индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произносительной стороны речи
	
	

	Развитие количественных представлений

	· Развивать умение анализировать и сравнивать совокупности предметов, близкие по количеству, использовать словесные определения равенства (столько же, одинаково, поровну) и неравенства (больше, меньше);
· развивать умение уравнивать неравночисленные группы предметов, используя два способа уравнивания (добавления предмета в группу, удаления лишнего предмета) и др.

	Урок математики
	
	Январь-май

	Формирование познавательных мотивов к усвоению языка

	· Создание ситуации успеха

· Необходимая помощь при выполне​нии самостоятельных работ
· Беседы с ребенком и родителями


	Уроки, занятия в ГПД, домашняя обстановка
	
	Январь-май

	Формирование учебной деятельности и коррекция ее недостатков

	•
Формировать учебную мотивацию;
•
формировать общеучебные интеллектуальные умения;

- ориентироваться в задании:
а)
при разном способе его предъявления: в наглядной форме (умение наблюдать), устной словесной (умение слушать), письменной текстовой (умение читать);
• формировать личностные компоненты познавательной деятельности;
· познавательную активность;

· самостоятельность;

· произвольность деятельности:

1) удержание инструкции;
2) подчинение своих действий заданной системе требований,
умение действовать по правилу;
3)
удержание программы выполнения задания (вербального и невербального характера);
4)
распределение внимания по ряду признаков одновременно;
• развивать умение выполнять заданное, доводить выполнение задания до конца:
· по наглядному образцу;
· по словесной инструкции.


	Уроки, индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произносительной стороны речи, занятия в ГПД
	
	Январь-май








